
 

 
Ausschreibung zum 

 Helsaer Frühlingssprint: 
Prolog zur DM-Mittel 

Wertungslauf zur  
Deutschen Park Tour 

 
 

am Freitag, 08.05.2026 
 

  

 
 

Veranstalter:  Ski-Club Helsa 1953 e.V. 

   
Wettkampfformat:  Einzelsprint  

Wertungslauf zur Deutschen Park Tour 2026, Wertigkeit 1,05 
 
Am Folgetag wird die DM Mittel in Kassel ausgetragen. 
https://omanager.o-sport.de/service/f?p=105:7:::::P7_ID:57524 

   
Ort/ WKZ:  „Chattensaal“ der Bundeswehr, Amalie-Wündisch-Str. , 34131 Kassel 

GPS: 51.304071, 9.446660 
   
Wettkampfleitung:  Brigitte Dersch-Kollenbach 
Bahnlegung:  Leon Kollenbach 
Bahnkontrolle:  Martin Gertenbach 
   
Karte:  „Marbachshöhe“  

Maßstab: 1:4.000 (1:3.000 bis D/H -12 und ab D/H 55) 
Äquidistanz 2,5m 
Stand: 04/2026 
Zeichennorm: ISSprOM 2019-2 
Aufnahme & Zeichnung: Leon Kollenbach 

   
Gelände:  Wohngebiet aus den 90er Jahren in Hanglage, Wohnblockbebauung mit vielen 

verbundenen Fußwegen. Im Wohngebiet mäßiger Autoverkehr, es gilt die StVO, alle 
Teilnehmenden sind für ihre eigene Sicherheit im Straßenverkehr verantwortlich. 

   
Kategorien:  DPT: D/H -14, D/H -16, D/H -18, D/H 19-, D/H 35-, D/H 45-, D/H 55-, D/H 65-, D/H 75- 

Rahmenklassen: D/H -10b, D/H -10, D/H -12b, D/H -12, Offen 

   
Meldung:  Vereinsweise mit SI-Nummern und Jahrgängen bis 01.05.2026 im O-Manager 

Die Startgelder bis zum 06.05.2026 überweisen. Barzahlung ist nicht möglich. 
Nachmeldungen nur im Rahmen freier Vakantplätze 
Meldung DPT-Sprint: https://omanager.o-sport.de/service/f?p=105:7:::::P7_ID:57404 
 
Nur in Ausnahmefällen Meldung an: 
Leon Kollenbach, Zum Feldlager 34, 34128 Kassel, leon1.kollenbach(at)t-online.de  
 

Bankverbindung:  Ski-Club Helsa 1953 e.V., Kasseler Sparkasse  
IBAN: DE10 5205 0353 0213 0009 94 

https://omanager.o-sport.de/service/f?p=105:7:15783965986908::::P7_ID:57364
https://omanager.o-sport.de/service/f?p=105:40:15783965986908:::40:P40_ID:62664


BIC: HELADEF1KAS 
Stichwort: Meldegeld Helsaer Frühlingssprint + [Vereinsname] 

   
Startgelder:  Kinder-OL kostenlos 

D/H10 - D/H18, Offen: 8,00€ 
Erwachsene ab D/H 19: 12,00€ 
Nachmeldungen: +5,00€ 

   
Auszeichnungen:  Urkunden und/ oder kleine Sachpreise für die Kinderklassen  
   
Kontrollsystem:  SportIdent ab Baureihe 5, Air+ 

Leihchips stehen begrenzt zur Verfügung, 20€ Pfand bar und passend mitbringen 
   
Vorläufiger Zeitplan:  16:00 Uhr 

17:00 -19.00 Uhr 
Öffnung WKZ 
Freie Startzeit mit Eintragung in Startliste 
 

   
Anfahrt:  Mit ÖPNV ab Kassel-Wilhelmshöhe mit Tram 3 oder 7 bis Haltestelle Marbachshöhe, 

50m Fußweg/ Elisabeth-Consbruch-Str. 
 
Mit dem PKW von A7 (Nord/Süd) oder A44 Beschilderung Bahnhof Wilhelmshöhe 
folgen, Druseltalstr., Eugen-Richter-Str, Elisabeth-Consbruch-Str. 
PKW parken auf dem Parkplatz der Bundeswehrfachschule, Betreuungshaus 
Bundeswehr/ Elisabeth-Consbruch-Str. und entlang der öffentlichen Straßen östlich 
der Eugen-Richter-Str.  
Die Amalie-Wündisch-Str. ist freizuhalten.  
Wohngebiet westlich der Eugen-Richter-Str. darf nicht betreten werden/ 
Wettkampfgebiet 

   
Entfernungen:  Parken/WKZ: 0 – 300 m 

WKZ – Start: 600m 
Ziel – WKZ: 700m 

   
Verpflegung:  Kostenloses Zielgetränk 

Kaffee-/ Kuchen-/ Getränke-/ Grillgutverkauf 
   
WC/Umkleiden/ 
Duschen: 

 Toiletten und ein Umkleide-/ Gepäckablageraum vorhanden, Duschen im 
Massenlager 
 
Die Räumlichkeiten werden uns freundlicherweise durch die Bundeswehr zur 
Verfügung gestellt. Da sie aber nur selten genutzt werden, ist das Wasser in den 
Sanitäranlagen nicht als Trinkwasser geeignet. Es wird Trinkwasser in ausreichender 
Menge in Wasserkanistern zur Verfügung gestellt. 
 

Massenquartier:  Im Rahmen der DM-Mittel vorhanden (Meldung siehe OManager-Link zur DM) 

   
Datenschutz:  Mit der Meldung erklärt sich jede*r Teilnehmende mit der Speicherung, Verarbeitung 

und Veröffentlichung seiner Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den 
Medien, Start- und Ergebnislisten, sowie im Internet einverstanden. 

   
Versicherungen: 
 
 
 

 Die Wettkampfteilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Über bestehende 
Versicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Ausrichter, 
Grundstückseigentümer und Gemeinde keine Haftung. 
 



 
StVO: 

Der Wettkampf findet im öffentlichen Straßenraum statt. Jede/r Wettkämpfer/in ist 
zur Einhaltung der StVO und zu Rücksichtnahme gegenüber anderen 
Verkehrsteilnehmern/-teilnehmerinnen verpflichtet.  

  
 
 
 
 

Manfred Schröder  Brigitte Dersch-Kollenbach 
Vorsitzender  Wettkampfleiterin 
SC Helsa e.V. 

 
 

 SC Helsa e.V. 

 

 

Hinweis zu den Sprint-Regeln: 

- Jede/r Wettkämpfer/ Wettkämpferin ist verpflichtet die Sprint-Regeln zu kennen und zu befolgen. 

- Für Sperrgebiete, unpassierbare Mauern, unpassierbare Zäune, unpassierbare Wasserläufe und Privatgelände 

gilt „betreten verboten“ bzw. „queren verboten“. 

- Regelverstöße führen zur Disqualifikation, es sind Kampfrichter im Einsatz. 

- Im Wettkampfgelände gibt es Sperrgebiete aufgrund von Baustellen und Sperrgebiete aufgrund von 

Routenwahlen, die u.U. auch von Lauf zu Lauf unterschiedlich sein können. Es gilt, was auf der Karte 

eingezeichnet ist. Sperrgebiete betreten ist verboten. An routenwahlentscheidenden Stellen sind die Sperrgebiete 

mit rot-weißem Trassierband markiert und es sind Kampfrichter im Einsatz.  

- für alle anderen Sperrgebiete und Privatgelände gilt: bitte beachtet diese, wir möchten keinen Ärger mit 

Privatpersonen oder der Gemeinde. Seid fair gegenüber dem Ausrichter und den anderen Wettkämpfern! 


